RESUME

« Je n'ai pas envie d'étre victime de cette situation, mais
actrice tant que je le pourrai. »

Comment se construit une jeune actrice touchée

par la maladie d’Alzheimer ? A partir de la vie de la
comédienne Ysanis Padonou, Romain Gneouchev
propose une vertigineuse auto-fiction sur la question
des maladies neuro-dégénératives. Seule sur scene, la
comédienne fait le récit d'une mise a nu et nous convie
a la suivre dans un labyrinthe de réalités déformantes.
Un spectacle intimiste ou viennent s'enchevétrer récit
social et histoire familiale ; théatre et quotidien sur les
planches ; histoires de deuil et d’amitié.

BIOGRAPHIE

Apres un tres court passage a l'académie des arts du
cirque de Moscou, Romain Gneouchev passe deux ans
au Laboratoire de Formation au Théatre Physique dirigé
par Maxime Franzetti ou il travaille avec Jean-Pierre
Garnier, Lorraine de Sagazan, Frédéric Jessua, Thomas
Bouvet, RlCCl/ Forte, Alexandre Zeff... A I'issu de ces deux
années de formation initiale, il integre I'’école du Thééatre
National de Strasbourg. Il S’y forme en tant qu interprete
aupres notamment de Stanislas Nordey, Lazare, Rachid
Ouramdane, Pascal Rambert, Christine Letailleur, Jean-
Pierre Vincent, Francoise Bloch, Bruno Meyssat, Marc
Proulx, Loic Touzé, Rémy Barché, Jean Massé. En 2019,
il crée sa compagnie, Fugue 31, avec laquelle il méne de
nombreux ateliers en milieu scolaire ainsi que dans des
universités.

En tant quacteur il joue pour des metteurs en scene
comme Pascal Rambert, Lazare, Daphné Biiga-Nwanak et
Baudouin Woehl, Jean Massé ou encore Olivier Le-tellier.
En 2020 (reporté en 2021), il crée Dédale d'un soupeur,
c'est sa premiere collaboration avec Rémy Bouchinet,
auteur associé a Fugue 31. En 2022, au Theatre de la Cité
Internationale, dans le cadre du Festival JT22, il crée sa
deuxiéme mise en scene, Chute(s), un dernier souvenir
sonore, cette derniere est sélectionnée pour participer au
Festival Impatience en décembre 2022. En 2024, grace
au projet Une chose vraie(création 24/25) porté par Fugue
31, Romain Gneouchev est lauréat metteur en scene du
Fond de dotation Porosus.

Depuis Septembre 2025, il est artiste associé a la
Filature, scéne nationale de Mulhouse.
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DISTRIBUTION

Conception, texte et mise en scéne Romaln Gneouchev

Dramaturgle et collaboration & I'écriture Hugo Soublse

Interprétation et collaboration & I'écriture Ysanls Padonou

Créatton lumtére Vincent Dupuy

Régle Esther Nissard

Diffuston Philippe Chamaux

Chargée de production Léa Wermelinger

Attachée de presse Murlelle Richard

Production Fugue 31

Coproductions La Filature - scéne nattonale de Mulhouse, Théatre Gérard
Philipe - Centre dramatique nattonal de Saint-Dents

Accuell enrésldence Tréteaux de France - Centre Dramatique Nattonal,
Comédre de Colmar - Centre Dramatique Nattonal, La Pokop - Strasbourg,
La Frlature - Scéne Nattonale de Mulhouse, La Fileuse - friche artistique de
Retms, Cromot - Malson d’artistes et de productions, La Tauperte, Le Maquls
Soutlens R¢gion GrandEst, DRAC Grand-Est, Fonds de dotation Porosus,
Théatre du Train Bleu - Avignon

Ce spectacle bénéficle de I'alde & la créatlon de la Réglon Grand Est. Eté
culturel 2024 - Jeunes Esttvants un disposttif de la DRAC Grand Est
coordonné par Scénes & Terrttolres. Ce prolet est lauréat du Fonds de
dotatton Porosus.

CALENDRIER DE TOURNEE

Prochaines dates de Une chose vraie :

> 27-31 mai 2026 : Théatre Gérard Philippe, Centre
dramatique national de St Denis

>tournée 26/27 en construction

CONTACTS

Philippe Chamaux
philippe@lesaventurier-e-s.com
+33786301974

FESTIVAL WET .
SAMEDI 28 MARS 2026 A 18H
DIMANCHE 29 MARS 2026 A 16130

A LA PLEIADE
DUREE 1H20



